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Nothilfe Notruf Erste Hilfe First Rettungs- Spital
Responder dienst

Schutzmassnahmen

Im Rahmen der COVID-19 Pandemie erinnern wir Sie daran, bei Basismassnahmen weiterhin
KEINE Beatmung (Taschenmaske, Beatmungsbeutel, etc.) sondern durchgehend
Thoraxkompressionen, bis zum Eintreffen des Rettungsdienstes durchzufihren. Bei jedem First
Responder Einsatz ist die persénliche Schutzausristung (Handschuhe, Schutzmaske und Gilet)
zu tragen. Handschuhe und Schutzmaske werden nach dem Einsatz durch den Rettungsdienst
vor Ort ersetzt.

Jahresbericht

Es freut uns, allen First Responder der
Zentralschweiz den Jahresbericht des
ersten Betriebsjahres prasentieren zu
koénnen.

Vielen Dank fir die tatkraftige
Unterstitzung und das grosse
Engagement ein Teil der Uberlebenskette
zu sein. Sie alle tragen einen grossen
Beitrag dazu bei die Uberlebenschancen
nach einem Herzkreislaufstillstand zu
verbessern.

Sie finden den Jahresbericht hier.
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Alarmierungsplattform/ App "Notruf 144"

Die App tragt jetzt den neuen Namen "Notruf 144". Sie wurde weiterentwickelt und optisch
grunderneuert.

Ebenso werden nun nebst den First Responder der Zentralschweiz auch weitere Gruppierungen
Uber die App alarmiert.

Sollten Probleme bei der Alarmierung bestehen, I6schen Sie bitte die App und installieren die
App erneut. Nach dem Login stehen Sie wieder fur Einsatze zur Verfigung.

Kontrollieren Sie nach der erneuten Installation die Mitteilungseinstellungen lhres Smartphones.
Bei "lautlos", bzw. "nicht stéren" Modus erhalten Sie nur Alarme, wenn sie die Notfallumgehung,
bzw kritische Hinweise aktiviert haben.

Fir die Alarmierung bendtigt die App Datenempfang.

Wenn Sie bei einem First Responder Einsatz eine Push-Mitteilung flr einen neuen Einsatz
erhalten, 6ffnen Sie die App, um erste Informationen zum Einsatzort zu erhalten. Dies ist fir Sie
wichtig, um ihre Mdglichkeit abzuschatzen, ob ein Einsatz lhrerseits sinnvoll ist oder nicht.
Sobald Sie den Button "Ich kann eingreifen" wahlen, erhalten Sie vom System die konkreten
Einsatzdaten. Sie sind nun als aktiver First Responder fur diesen Einsatz vorgesehen. Es wird
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erwartet, dass Sie sich nun unmittelbar zum Einsatzort begeben und die ersten lebensrettenden
Sofortmassnahmen einleiten. Es ist ganz wichtig dass Sie dies durch Drlicken des Buttons "Ich
begebe mich zum Einsatzort" bestatigen.

Offnen Sie den Einsatz nur, wenn Sie auch wirklich am Einsatz teiinehmen kénnen und sich in
nutzlicher Entfernung zum Einsatzort befinden.

Vereinzelt kann es vorkommen, dass Sie Alarmierungen fur nicht ausgewahlte Bereiche
erhalten. Dies ist eine Sicherheitsfunktion der Softsware, wenn das System den Einsatzort nicht
richtig erkennt. Sollten Sie einen Alarm fur einen Bereich erhalten, den Sie nicht ausgewahlt
haben, mussen Sie keine Massnahmen treffen.
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